
 

                Einzigartigkeit erkennen und leben 
 
Stellen Sie sich Fragen wie 

 Lebe ich selbstbestimmt oder in manchen Lebensbereichen fremdbestimmt? 

  Wie authentisch lebe ich? 

  Welcher rote Faden zieht sich durch mein Leben? 

 Was ist der Sinn meines Lebens? 

 Was erfüllt mich? 
 
Erinnern Sie sich an Ihre Kindheitsträume? Haben Sie Kontakt zu Ihrem inneren Kind? 
Worin sehen Sie Ihren einzigartigen Sinn, Ihre Bestimmung?  
Was macht Sie einzigartig? 
Bringen Sie sich mit Ihren Potentialen in die Gesellschaft ein, verwirklichen Sie sich selbst,       
leben Sie Ihre Berufung – erfüllt und erfolgreich – zum Wohle aller? 
 
Erleben Sie einen spielerischen Zugang zum Innersten Ihrer Seele. 
Ich begleite Sie gerne auf dieser Reise der Selbstentdeckung.  
 
 
Ihr konkreter Nutzen 

 Intensiver Einzel-Workshop 

 Entdecken Sie Ihre Einzigartigkeit zusammen mit einer neutralen Begleiterin 

 Selbsterkenntnis 

 Klarheit für den weiteren Lebensweg  
 

Inhalte  
 Fragen zur Selbstreflexion 

 Erkennen Ihrer Einzigartigkeit mit Numerologie, Astrologie und dem Aura-Soma
®
 Farb-System 

 Zur Integration können bei Bedarf z.B. Coaching mit CQM, der Chinesischen Quantum Methode, 
Energiearbeit, Timeline-Arbeit oder das Erstellen einer Collage zur Anwendung kommen 

 

Zielgruppe  
Frauen und Männer, die Ihre Einzigartigkeit erkennen und leben wollen 
 

1-Tages-Einzel-Workshop 
Termine nach Vereinbarung 
 

Preis (inkl. Unterlagen, Getränke und Snacks) 280 Euro  

 
Interessiert? Dann einfach per E-Mail anmelden! Informationsgespräch kostenfrei! 
 
 
Regina Herhoff 
Gesundheitspraktikerin (BfG/DGAM) 
Dolfosan Coaching – Lebe Deine Einzigartigkeit 
Gesprächsbegleitung und Energiearbeit,  Individuelle Begleitung und Workshops 
Triebweg 22 ● 69412 Eberbach 
Fon      06271 – 8075658     
Mail info@dolfosan.de   
Web www.dolfosan.de 


